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SOCIETE DES REGATES ROCHELAISES

POSITIONS ET N° DES MARQUES DE PARCOURS

Annexe E

N° delamarque NOM COULEUR LAT LONG REMARQUE Feu
1 bouéelesMINIMES JINJ 46°08,100 N | 1°11,400 W |cardinale Ouest Scint. B. (9) 15s
2 bouée EST LAVARDIN NIN 46°07,900N | 1°13,900 W [cardinale Est non
3 bouée SUD LAVARDIN JN 46°07,600N | 1°14,300 W |cardinale Sud non
4 bouée MARIE-ANNE NJIN 46°09,300 N | 1°15,000 W [cardinale Est Scint. B. (3) 10 s
5 bouée CHAUVEAU N 46°06,600 N | 1°16,000 W |Cardinale Sud, sifflet SCT(;' Srap' B. (6) EL.
6 bouée ROCHE DU SUD INJ 46°06,400 N | 1°15,100 W |cardinale Ouest Scint. B. (9) 15s
7 Bouée DURAIGNES 46°06,800 N | 1°11,500 W |5 ,6e gonflable NON
8 Bouée des BASQUES 46°05,560 N | 1°09,450 W [Bouée gonflable —
9 bouée NORD-OUEST AlX NRN 46°02,400N | 1°12,200 W |marque danger isolé  |non
10 bouée NORD LONGE INJ 46°01,970 N | 1°16,890 W |cardinale ouest non
11 bouée SUD LONGE JN 45°58,700 N | 1°11,800 W [cardinale Sud non
PONT deRé ‘o hA RN
12 PASSE MONTANTE R+ V.| 46010300N | 1°14,400 W ?x?l;ueeglzb abH&alj{(IE.u? ggo SO ShE S
s/piles ' ’ BouéesE.R.ouV.4s
Sud — Nord ar]
PONT deRé
V4R . . bouéestri.g bab.a | oMt IS0B4s.
13 PASSE DESCENDANTE . 46°10,200 N | 1°14,600 W Bouées 3 E.V.ou
s/piles : ’ 200 m au NW o
Nord-Sud Hauteur 34 m R.12 s
14 bouée SRR PERTUISBRETON 46°11'000N | 1°15,500 W |54 ,6e gonflable NON
15 bouée LESPALLES NJ 45°59,500 N | 1°09,600 W [cardinale Nord Scint. B.
bouée PA, Atterrissage Pertuis o o eaux saines, sifflet,
= d'Antioche (dite du SAUERL AND) RE 46°05600N | 1°42,400 W marquée PA Jet B




Société des Régates Rochelaises ||

INSTRUCTIONS DE COURSE POUR VOILIERS HABITABLES ||

ANNEXE E1 - EXEMPLES DE PARCOURS COTIERS

Les zones de départ de tous les parcours ci-dessous sont données pour chaque groupe, par I'annexe C :

Les différents parcours sont identifiés par des chiffres et par des lettres en fonction de leur longueur et répertoriés ci-dessous en

fonction de la direction du vent

par vent de NORD

PARCOURS 1A = 21 milles

PARCOURS 1B = 18 milles

PARCOURS 2A = 18 milles

PARCOURS 2B = 15 milles

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Sud Lavardin & Babord
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée Est Lavardin a Babord
Bouée Marie-Anne a Babord

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Est Lavardin a Babord
Bouée Marie-Anne a Babord
Bouée de Chauveau a Babord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Bouée Sud Lavardin a Babord
Bouée de Chauveau a Tribord
Bouée Marie-Anne a Tribord

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée de Chauveau a Tribord
Bouée Marie-Anne a Tribord
Arrivée

Bouée de Chauveau a Babord Arrivée

Arrivée

PARCOURS 6A = 18 milles PARCOURS 6B = 15 milles PARCOURS 11B = 20 milles PARCOURS 21A = 31 milles
Départ Départ Départ Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Marie-Anne a Tribord

Pont de Ré — Passe montante et
balisage
Pont de Ré — Passe descendante et
balisage

Bouée de Chauveau a Babord
Bouée Sud Lavardin a Tribord
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée Est Lavardin a Babord
Bouée Marie-Anne a Tribord
Arrivée

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Marie-Anne a Tribord

Pont de Ré — Passe montante et
balisage

Pont de Ré — Passe descendante et
balisage

Bouée de Chauveau a Babord

Bouée Est Lavardin a Babord

Bouée Marie-Anne a Tribord

Arrivée

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Sud Longe a Tribord
Bouée Nord Longe a Tribord
Arrivée

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Nord Longe a Tribord

Pont de Ré - Passe montante et
balisage

Pont de Ré - Passe descendante et
balisage

Bouée de Chauveau a Babord
Arrivée

PARCOURS D5 =6,5 milles

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Les Minimes a Tribord
Bouée SRR "Duraignes" a Tribord
Bouée Sud Lavardin a Tribord
Arrivée

Ces tableaux sont constitués d’exemples de parcours utilisables par les comités.

Cette liste n’est pas exhaustive. D’autres parcours peuvent étre créés a volonté par les comités et annoncés selon la procédure

décrite a l'article 8.2




par vent de NORD OUEST

PARCOURS 3A = 15 milles

PARCOURS 3B = 11 milles

PARCOURS 4A = 13 milles

PARCOURS 4B = 10 milles

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Roche du Sud a Tribord
Bouée Les Minimes a Babord
Bouée Marie-Anne & Babord
Bouée Les Minimes a Tribord

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Roche du Sud a Tribord
Bouée Les Minimes a Babord
Bouée Marie-Anne a Babord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Marie-Anne & Babord
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée Les Minimes a Babord
Bouée Est Lavardin a Tribord

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Marie-Anne a Babord
Bouée de Chauveau a Babord
Arrivée

Bouée Est Lavardin & Tribord Arrivée

Arrivée

PARCOURS 5A = 12 milles PARCOURS 5B = 9 milles PARCOURS 8A = 14 milles PARCOURS 8B = 12 milles
Départ Départ Départ Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Marie-Anne a Tribord

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Marie-Anne a Tribord

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Marie-Anne a Tribord

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Marie-Anne a Tribord

Pont de Ré - Passe montante et | Pont de Ré — Passe montante et |Pont de Ré — Passe montante et | Pont de Ré — Passe montante et
balisage balisage balisage balisage

Pont de Ré — Passe descendante et | Pont de Ré — Passe descendante et | Bouée SRR de I'Abbaye a Babord Bouée SRR de I'Abbaye a Babord
balisage balisage Pont de Ré — Passe descendante et | Pont de Ré — Passe descendante et
Bouée Marie-Anne a Babord Bouée Marie-Anne a Babord balisage balisage

Bouée Les Minimes a Tribord Arrivée Bouée de Chauveau a Babord Bouée Marie-Anne a Babord

Bouée Est Lavardin a Tribord Arrivée Arrivée

Arrivée

PARCOURS 10A = 16 milles PARCOURS 10B = 12 milles PARCOURS 11A = 23 milles PARCOURS 21B = 27 milles
Départ Départ Départ Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Arrivée

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Arrivée

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée Sud Longe a Tribord
Bouée Nord Longe a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Arrivée

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Roche du Sud a Tribord

Pont de Ré - Passe montante et
balisage

Pont de Ré - Passe descendante et
balisage

Bouée Nord Longe a Babord

Bouée Nord-Ouest Aix & Babord

Bouée Roche du Sud a Babord

Arrivée

PARCOURS D2 =8,5 milles

PARCOURS D3 = 8 milles

PARCOURS D4 = 5,5 milles

PARCOURS D6 =10 milles

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée SRR "Duraignes" a Tribord
Bouée Sud Lavardin a Babord
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée SRR "Duraignes'a Babord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Sud Lavardin & Babord
Bouée SRR "Duraignes'a Babord
Bouée Est Lavardin a Tribord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée SRR "Duraignes" a Tribord
Bouée Sud Lavardin a Tribord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Sud Lavardin a Tribord
Bouée Est Lavardin a Tribord
Bouée SRR "Duraignes" a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Arrivée

PARCOURS D7 =12 milles

PARCOURS D8 = 20 milles

PARCOURS D11 = 17 milles

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Marie-Anne & Babord
Bouée SRR "Duraignes"a Babord
Bouée Sud Lavardin a Tribord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Est Lavardin a Babord
Bouée Sud Lavardin a Babord
Bouée des Basques a Babord
Bouée Marie-Anne a Babord
Bouée de Chauveau a Babord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Les Minimes a Babord
Bouée Est Lavardin a Babord
Bouée des Basques a Tribord
Bouée Marie-Anne a Tribord
Bouée Est Lavardin a Babord
Arrivée

par vent de OUEST

PARCOURS D1 = 8,5 milles

PARCOURS D10 = 20milles

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée SRR "Duraignes" a Tribord
Bouée Roche du Sud & Tribord
Bouée Sud Lavardin a Tribord
Bouée SRR "Duraignes'a Babord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Les Minimes a Babord
Bouée de Chauveau a Babord
Bouée SRR "Duraignes" a Tribord
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée des Basques a Babord
Bouée Sud Lavardin a Tribord
Arrivée

par vent de SUD OUEST

PARCOURS 7A = 23 milles

PARCOURS 7B = 14 milles

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Nord Longe a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Nord Longe a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Arrivée

Ces tableaux sont constitués d’exemples de parcours utilisables par les comités.
Cette liste n'est pas exhaustive. D’autres parcours peuvent étre créés a volonté par les comités et annoncés selon la procédure

décrite a l'article 8.2




par vent de SUD

PARCOURS 1A = 21 milles

PARCOURS 1B = 18 milles

PARCOURS 2A = 18 milles

PARCOURS 2B = 15 milles

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Sud Lavardin a Babord
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée Est Lavardin a Babord

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Est Lavardin a Babord
Bouée Marie-Anne a Babord
Bouée de Chauveau a Babord

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Bouée Sud Lavardin & Babord
Bouée de Chauveau a Tribord

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée de Chauveau a Tribord
Bouée Marie-Anne & Tribord
Arrivée

Bouée Marie-Anne a Babord Arrivée Bouée Marie-Anne a Tribord

Bouée de Chauveau a Babord Arrivée

Arrivée

PARCOURS 6A = 18 milles PARCOURS 6B = 15 milles PARCOURS 11B = 20 milles PARCOURS 21A = 31 milles
Départ Départ Départ Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Marie-Anne & Tribord

Pont de Ré - Passe montante et
balisage
Pont de Ré — Passe descendante et
balisage

Bouée de Chauveau a Babord
Bouée Sud Lavardin a Tribord
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée Est Lavardin a Babord
Bouée Marie-Anne a Tribord

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Marie-Anne a Tribord

Pont de Ré — Passe montante et
balisage

Pont de Ré — Passe descendante et
balisage

Bouée de Chauveau a Babord

Bouée Est Lavardin a Babord

Bouée Marie-Anne a Tribord

Arrivée

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Sud Longe a Tribord
Bouée Nord Longe a Tribord
Arrivée

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Nord Longe a Tribord

Pont de Ré - Passe montante et
balisage

Pont de Ré - Passe descendante et
balisage

Bouée de Chauveau a Babord
Arrivée

Arrivée
PARCOURS 21B = 27 milles PARCOURS D5 =6,5 milles
Départ Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Roche du Sud a Tribord

Pont de Ré - Passe montante et
balisage

Pont de Ré - Passe descendante et
balisage

Bouée Nord Longe a Babord

Bouée Nord-Ouest Aix a Babord

Bouée Roche du Sud a Babord

Arrivée

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Les Minimes a Tribord
Bouée SRR "Duraignes’ a Tribord
Bouée Sud Lavardin & Tribord
Arrivée

par vent de SUD EST

PARCOURS 3A = 15 milles

PARCOURS 5A = 12 milles

PARCOURS 5B =9 milles

PARCOURS 10A = 16 milles

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Roche du Sud a Tribord
Bouée Les Minimes a Babord
Bouée Marie-Anne a Babord
Bouée Les Minimes a Tribord
Bouée Est Lavardin a Tribord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Marie-Anne a Tribord

Pont de Ré — Passe montante et
balisage

Pont de Ré — Passe descendante et
balisage

Bouée Marie-Anne a Babord

Bouée Les Minimes a Tribord

Bouée Est Lavardin a Tribord

Arrivée

Départ
Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Marie-Anne a Tribord

Pont de Ré — Passe montante et
balisage

Pont de Ré — Passe descendante et
balisage

Bouée Marie-Anne & Babord

Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Arrivée

PARCOURS D6 =10 milles

PARCOURS D7 =12 milles

PARCOURS D8 = 20 milles

PARCOURS D3 = 8 milles

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Sud Lavardin a Tribord
Bouée Est Lavardin a Tribord
Bouée SRR "Duraignes" a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Marie-Anne a Babord
Bouée SRR "Duraignes"a Babord
Bouée Sud Lavardin a Tribord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Est Lavardin a Babord
Bouée Sud Lavardin a Babord
Bouée des Basques a Babord
Bouée Marie-Anne a Babord
Bouée de Chauveau a Babord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Sud Lavardin & Babord
Bouée SRR "Duraignes'a Babord
Bouée Est Lavardin a Tribord
Arrivée

PARCOURS D11 = 17 milles

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Les Minimes a Babord
Bouée Est Lavardin a Babord
Bouée des Basques a Tribord
Bouée Marie-Anne a Tribord
Bouée Est Lavardin a Babord
Arrivée

Ces tableaux sont constitués d’exemples de parcours utilisables par les comités.

Cette liste n'est pas exhaustive. D’autres parcours peuvent étre créés a volonté par les comités et annoncés selon la procédure

décrite a l'article 8.2




par vent d’'EST

PARCOURS D1 = 8,5 milles

PARCOURS D10 = 20milles

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée SRR "Duraignes" a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Bouée Sud Lavardin a Tribord
Bouée SRR "Duraignes'a Babord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Lest Minimes a Babord
Bouée de Chauveau a Babord
Bouée SRR "Duraignes" a Tribord
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée des Basques a Babord
Bouée Sud Lavardin a Tribord
Arrivée

par vent de NORD EST

PARCOURS 7A = 23 milles

PARCOURS 7B = 14 milles

PARCOURS D9 = 15 milles

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Nord Longe a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Nord Longe a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Les Minimes a Babord
Bouée de Chauveau a Babord
Bouée Les Minimes a Tribord
Bouée SRR "Duraignes"a Babord
Bouée de Chauveau a Tribord
Arrivée

AUTRES PARCOURS

PARCOURS 9A = 19 milles

PARCOURS 9B = 15 milles

PARCOURS 12A = 18 milles
—TOUR ILE D’AIX

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Nord Longe a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Bouée Les Minimes a Babord
Bouée Est Lavardin a Tribord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Nord Longe a Tribord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Nord-Ouest Aix a Babord
Bouée Les Palles a Babord

lle d’Aix a Tribord ou Babord au choix
Bouée Nord-Ouest Aix a Babord
Arrivée

PARCOURS 20A = 48 milles
- TOUR DE RE

PARCOURS 20B = 48 milles
- TOUR DE RE

PARCOURS 22A = 23 milles

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée de Chauveau a Tribord
Porte de Chanchardon - Phare a
Tribord

Phare d’Antioche a Babord

Porte des Baleines - Bouées a Tribord
et Babord

Bouée des Baleineaux a Tribord
Bouée SRR Pertuis Breton a Tribord
Pont de Ré - Passe descendante et
balisage

Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Pont de Ré - Passe montante et
balisage

Bouée SRR Pertuis Breton a Babord
Porte des Baleineaux — Bouées a
Bébord et Tribord

Bouée des Baleines a Babord
Porte de Chanchardon - Phare a
Babord

Phare d’Antioche a Tribord

Bouée de Chauveau a Babord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée Nord Longe a Babord
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Sud Longe a Babord
Bouée SRR Les Palles a Babord
Bouée Les Palles a Tribord

lle d’Aix et son balisage a Babord ou a
Tribord

Arrivée

PARCOURS 23B = 80 milles
— OFFSHORE LONG

PARCOURS 23D = 60 milles
— OFFSHORE COURT

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée de Chauveau a Tribord
Bouée Sauerland a Tribord

Bouée de Chauveau a Babord
Bouée Roche du Sud a Tribord
Bouée Les Minimes a Tribord
Bouée de Chauveau a Tribord
Plateau et Bouées de Lavardin a
Tribord

Pont de Ré - Passe montante et
balisage

Bouée SRR Pertuis Breton a Babord
Pont de Ré - Passe descendante et
balisage

Bouée de Chauveau a Babord
Bouée Les Minimes a Tribord
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Arrivée

Départ

Bouée de dégagement éventuelle
Bouée Roche du Sud a Babord
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Bouée Sud Longe a Tribord

Bouée Nord Longe a Tribord

Bouée Roche du Sud a Tribord
Bouée Les Minimes a Babord
Bouée de Chauveau a Tribord
Plateau et Bouées de Lavardin a
Tribord

Pont de Ré - Passe montante et
balisage

Bouée SRR Pertuis Breton a Babord
Pont de Ré - Passe descendante et
balisage

Bouée de Chauveau a Babord
Bouée Les Minimes a Tribord
Bouée Nord-Ouest Aix a Tribord
Arrivée

Ces tableaux sont constitués d’exemples de parcours utilisables par les comités.

Cette liste n'est pas exhaustive. D’autres parcours peuvent étre créés a volonté par les comités et annoncés selon la procédure

décrite a l'article 8.2




