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LORIENT —DOUARNENEZ —FALMOUTH - LORIENT2009

Coursealavoile - en double - sur lesmers celtes (450 milles en trois étapes)

du samedi 1° aolt au dimanche 9 aolt
danslecadre du Festival Interceltique de L orient

Organisation :
Comité Nautique du Pays de Lorient (C.N.P.L.),
avec leconcours
du Club Nautique delaMarine aLorient (C.N.M.L.), du Royal Cornwall Yacht Club (R.C.Y.C.), de la Société des Régates de Douarnenez,
de la Soci été Nautique de Larmor-Plage.

1) REGLESAPPLICABLES
L’ épreuve serarégie par lesrégles de la fédération francaise de voile, telles que définies dans
le document “Regles de course alavoile (R.C.V.) 2009-2012", et les instructions de course

2) PUBLICITE
L' épreuve est classée en catégorie C.

3) ADMISSIBILITE ET INSCRIPTION
L’ épreuve est ouverte atous les bateaux a partir de 9 métres,
armés en catégorie “ hauturiére” (conformément al’ arrété du 30 septembre 2004)
et jaugésen IRC ou en HN
*rrxkkkxx Nouveauté de cette année **xxrkkkxx
I1'y auraun classement en IRC et un classement en H.N.
Les concurrents choisissent lajauge dans laquelle ils veulent courir et étre classés.
I1s devront posséder et présenter un certificat valide de leur jauge.
© L' équipage doit étre composés de 2 personnes. ® Le nombre de bateaux est l[imité a 30.
® Lesinscriptions se feront dans |’ ordre d’ arrivée des dossiers

4) DROITSD’INSCRIPTIONS:
350 € (dont 150 € alapré-inscription).

5) COMMUNICATIONSRADIO
Tous les concurrents devront étre équipés d’ une V.H.F. fixe de puissance 25 w.

6) DECHARGE DE RESPONSABILITE
Lesconcurrents participent al’ épreuve a leur proprerisque (réglen® 4 desR.C.V.)
L' autorité organisatrice n' acceptera aucune responsabilité, en cas de dommage matériel, de blessure
ou de déces, dans le cadre de |’ épreuve, aussi bien avant, pendant, qu’ aprés I’ épreuve.

7) ASSURANCE
Chaque bateau participant doit détenir une assurance valide en responsabilité civile.

vendredi 31 juillet :
Confirmation d’inscription,
Distribution des instructions de course et
des cagnardsde 14 h a 18 h.
Pot d’ accueil en soirée.
samedi 1* ao(t :
Controle des bateaux de9hal2h
12 h : briefing pour le prologue.
Prologue dans les Courreaux de Groix

vendredi 7 aolt :
DEPART vers LORIENT

dimanche 9 ao(t :
ARRIVEE aLORIENT
remise des prix dans le cadre
du Festival Interceltique de Lorient.

apartirde 14 h — T
19 h : résultats du prologue, E T L MALFTH
briefing de la course.
Soirée des équipages.
dimanche 2 ao(t : %
DEPART vers 15 h. 1

lundi 3 aolt :
ARRIVEE a DOUARNENEZ
soirée des équipages.

mardi 4 ao(t :
DEPART vers FALMOUTH

mercredi 5 aodt :
ARRIVEE aFALMOUTH

jeudi 6 aolt :

Journéelibre.

Soirée des équipages
au Royal Cornwall Yacht Club.

Contacts: LolitaBouyat - Tél. 06 77 46 89 60 - e-mail :

cnplceltikup@gmail.com - site : http://cnpl.over-blog.com

ou YannAllain - Tél. 06 89 73 37 89

BULLETIN DE PRE-INSCRIPTION

{ CHEFDE BORD

NOM Prénom
AArESSE I o L g R
Téléphone: . . ... Fax Eidsiigs ..
Portable: ... emal:
{ EQUIPIER - si d¢jaconnu
NOM : Prénom
AAIESSE I o it WA TR
Téléphone: . . ... Faog i iliphe sty
Portable: . . . e-mail . ..
{ BATEAU

Nom du bateau pour la course - si déja connu :

Nom du bateau sur le titre de navigation: ... ...

Typedebateau: ... .. .. ...
Coeff IRC ou coeff HN :
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CAVY OKatr\ \ Farcy

odU

Signature

Fiche aretourner, accompagnée de la pré-inscription de 150 euros, a :
COMITE NAUTIQUE DU PAYSDE LORIENT
10, Boulevard Jean-Pierre-Calloch — Bureau n° 6 — 56100 - LORIENT

Atelier d'Impression Lorientais - 02 97 76 02 02



